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Rola i znaczenie mediatora w systemie prawnym

Mediator jest osobg trzecig, bezstronng i neutralng wobec stron sporu, ktérej zadaniem jest
utatwienie komunikacji miedzy nimi oraz pomoc w wypracowaniu ugody. W polskim porzadku
prawnym instytucja mediacji znajduje umocowanie m.in. w Kodeksie postepowania cywilnego
(art. 183'-183"°), Kodeksie postepowania karnego, a takze w ustawach szczegdlnych, takich
jak Kodeks rodzinny i opiekunczy czy Prawo pracy. Mediator nie rozstrzyga sporu, lecz wspiera
strony w dojsciu do porozumienia. Zawarta ugoda, po zatwierdzeniu przez sgd, ma moc

prawng rowng wyrokowi sgdowemu.

Dziatalno$¢ mediatora opiera sie na kilku kluczowych zasadach, wynikajgcych zaréwno z prze-

piséw prawa, jak i ze standardéw etycznych:

e Dobrowolnos¢ — udziat stron w mediacji nie jest obowigzkowy, a wypracowane poro-
zumienie moze by¢ zawarte jedynie za ich zgoda.

e Bezstronno$¢ — mediator nie moze faworyzowac zadnej ze stron.

e Neutralnos¢ — nie narzuca wiasnych rozwigzan, a jedynie wspiera proces komunikaciji.

e Poufno$¢ — zgodnie z art. 183* § 3 k.p.c. mediator ma obowigzek zachowania w tajem-
nicy faktow, o ktérych dowiedziat sie w toku mediacji, chyba Ze strony zwolnig go z

tego obowigzku.

Aby petni¢ funkcje mediatora, niezbedne jest posiadanie odpowiednich kwalifikacji. W spra-
wach cywilnych i gospodarczych mediator moze by¢ wyznaczony zaréwno przez strony, jak i
przez sad. W przypadku mediatoréw wpisanych na listy prowadzone przez sgdy okregowe

wymagane jest spetnienie okresdlonych warunkéw, takich jak:

e petna zdolnos$¢ do czynnosci prawnych,
e Kkorzystanie z petni praw publicznych,
e niekaralnosc¢ za przestepstwo umysine,

e posiadanie wiedzy i umiejetnosci w zakresie prowadzenia mediacji.

Dodatkowo mediatorzy czesto posiadajg przygotowanie psychologiczne, pedagogiczne lub

prawnicze, co umozliwia im efektywne prowadzenie postepowania.
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Mediacja jest instrumentem, ktéry pozwala odcigzy¢ sady i skréci¢ czas rozstrzygania sporow.
W wielu sprawach stanowi rowniez narzedzie lepiej odpowiadajgce interesom stron niz proces
sgdowy — ugoda mediacyjna moze uwzglednia¢ indywidualne potrzeby, ktérych nie bytoby

mozliwe dochodzi¢ w wyroku.

Ustawodawca, dostrzegajgc korzysci z mediacji, wprowadzit liczne regulacje promujgce jej
stosowanie, np. mozliwos¢é skierowania sprawy do mediacji na kazdym etapie postepowania

sgdowego czy tez zaliczenie kosztéw mediacji do kosztow procesu.

Podsumowujgc, mediator petni istotng role w polskim systemie prawnym jako gwarant
rzetelnego i sprawiedliwego przebiegu mediacji. Jego dziatalnos¢ sprzyja realizacji zasady po-
lubownego rozwigzywania sporow, ogranicza koszty i czas trwania postepowan oraz pozwala

na osiggniecie porozumienia satysfakcjonujgcego obie strony.
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