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Alimenty na rzecz dzieci w polskim systemie prawnym

Alimenty na rzecz dzieci stanowig jeden z najwazniejszych obowigzkéw wynikajgcych z prawa
rodzinnego. Obowigzek ten znajduje swoje zrédto w Kodeksie rodzinnym i opiekunniczym (dalej:
KRO), a jego podstawg jest zasada, ze rodzice sg zobowigzani do utrzymania i wychowania
swoich dzieci. Alimenty petnig funkcje ochronng wobec osob matoletnich, a takze tych, ktore

nie osiggnety jeszcze samodzielnosci zyciowe;.

Zgodnie z art. 133 § 1 KRO, rodzice obowigzani sg do swiadczeh alimentacyjnych wzgledem
dziecka, ktére nie jest w stanie utrzymac sie samodzielnie, chyba ze dochody z majatku
dziecka wystarczajg na pokrycie kosztéw jego utrzymania i wychowania. Obowigzek alimen-
tacyjny nie jest wiec ograniczony wiekiem, lecz trwa do momentu, gdy dziecko uzyska samo-

dzielnos¢ ekonomiczna.

Zakres obowigzku alimentacyjnego wobec dzieci okresla art. 135 § 1 KRO. Rodzice sg zobo-
wigzani dostarcza¢ dziecku s$rodkow utrzymania (m.in. wyzywienie, odziez, mieszkanie,
opieka medyczna) oraz — w miare potrzeby — Srodkéw wychowania (edukacja, rozwdj zainte-

resowan, wychowanie w poczuciu bezpieczenstwa).
Przy ustalaniu wysokosci alimentéw bierze sie pod uwage:

o usprawiedliwione potrzeby dziecka — obejmujgce zaréwno potrzeby materialne, jak
i niematerialne,

e mozliwosci zarobkowe i majatkowe rodzicéw — oznaczajgce nie tylko aktualne za-
robki, lecz takze potencjalne mozliwosci ich uzyskania, gdyby zobowigzany w petni

wykorzystat swoje kwalifikacje i zdolnosci.

Obowigzek alimentacyjny wobec dzieci istnieje niezaleznie od winy rodzica w rozktadzie po-
zycia czy sytuacji rodzinnej (np. rozwodu). Ma takze pierwszenstwo— w sSwietle art. 133 § 1
KRO alimenty na dzieci majg charakter uprzywilejowany i wyprzedzajg obowigzek alimenta-
cyjny wobec innych krewnych. Na rodzicach cigzy rowny udziat w wypetnieniu obowigzku ali-

mentacyjnego. Zgodnie z art. 135 § 2 KRO rodzice powinni tozy¢ na utrzymanie dziecka
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proporcjonalnie do swoich mozliwosci zarobkowych i majgtkowych. Obowigzek ten moze by¢

realizowany takze poprzez osobiste starania o wychowanie dziecka.

W przypadku, gdy rodzic uchyla sie od dobrowolnego swiadczenia alimentéw, drugi
rodzic (dziatajgcy w imieniu matoletniego) moze wystgpi¢ z powddztwem do sgdu rejonowego
wiasciwego dla miejsca zamieszkania dziecka. Ugoda alimentacyjna moze zostac réwniez za-
warta w drodze mediacji i nastepnie zatwierdzona przez sad, co nadaje jej moc prawng orze-

czenia sgdowego.

W razie uchylania sie od ptacenia alimentéw, mozliwe jest prowadzenie egzekucji ko-
morniczej, a uporczywe niewywigzywanie sie z tego obowigzku moze prowadzi¢ do odpowie-

dzialnosci karnej na podstawie art. 209 Kodeksu karnego.

Podsumowujac, obowigzek alimentacyjny rodzicéw wobec dzieci ma charakter podsta-
wowy i bezwzgledny. Jego celem jest zapewnienie dziecku warunkéw do prawidtowego roz-
woju i wychowania. Zakres $wiadczen alimentacyjnych zalezy zaréwno od usprawiedliwionych
potrzeb dziecka, jak i od mozliwosci majgtkowych oraz zarobkowych rodzicéw. Instytucja ta
stanowi wyraz konstytucyjnej zasady ochrony rodziny i dobra dziecka, ktéra jest priorytetem w

polskim systemie prawnym.
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